


ミスモ特典

入店時または予約時に「ミス
モを見た」とお伝えください。
店舗によっては「本誌を持参」
していただく場合があります
ので、ミスモ特典の但し書き
をご確認ください。
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「坂浜平尾線」開通工事中（開通時期は未定）

若葉台入口交差点まで小田良地
区・平尾地区を経て、新百合ヶ丘
から１本でアクセスできるように
なり、若葉台がぐんと身近に。
新しく加わった魅力を楽しみに
気軽に出かけよう。 

新百合ヶ丘から
まっすぐアクセス
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個性あふれる
若葉台を楽しもう

蘂044-981-6237
川崎市麻生区はるひ野5-3-7 賚11時～16時（L.O.14時
30分）/17時30分～22時（L.O.21時） 贊月曜（祝日の場
合は翌日） 猾あり http://www.giraud.co.jp/abete/

R
リ ス ト ラ ン テ
istorante A

ア ベ ー テ

bete はるひ野店

落ち着いた雰囲気の中、ゆっ
たりと食事を味わえる同店。
季節ごとにメニューが変わ
り、旬の味覚を楽しめるのが
魅力だ。ランチコースは「前
菜4種盛り合わせ」に選べるお
料理とデザートが付いて
2,200円（税込）から。ディナ
ーやパーティーなど、大切な
人との時間にもぜひ。

本誌持参でコース料理をご注文の方。1グループにつ
き1回。【2019年4月30日迄有効】

500円OFF
ミスモ特典

庭園が美しい
一軒家イタリアン

入会金と用品一式50,000円
相当が2,980円で

入会すると用品一式がもらえる！

テニスを始めるなら、今がチャンス！ラケットやシ
ューズなどのテニス用品一式に加え、入会金までセ
ットで総額50,000円相当が2,980円になるキャ
ンペーンを実施中（先着30名限定）。丁寧な指導と
冷暖房完備の快適な設備を、ぜひ体験して。初心
者からジュニア、シニアまで幅広いクラスと、若葉
台駅から徒歩3分の好立地で、通いやすいのも魅力。
気軽にトライできる「500円体験レッスン」もあり。

稲城市で唯一のインドアコート。快適な充実設備で、
この春こそレッスンを始めよう！

蘂042-350-3920 
稲城市若葉台2-14-1 賚月曜9
時～21時、火～金曜9時～23時、
土曜8時～23時、日曜8時～21
時 贊無休 猾あり
http://www.lets-tennis.jp

レッツ！インドアテニススクール 若葉台

● 新規スタート応援入会キャンペーン（50,000円相当）
①～⑥が全部そろって2,980円でスタート！
①最新「テニスラケット」（ガット+カバー付き）
②「テニスシューズ」 ③専用厚手「ソックス」
④選べる「グリップテープ」 ⑤ラケットも入る「バッグ」
⑥入会金（通常8,640円）→0円（先着30名）4/30㈫まで

information

スポーツ

通常2,160円。ラケット・シューズレンタル無料。運
動が出来る服装で参加。【2019年4月30日迄有効】

体験レッスン 500円
ミスモ特典

若葉台入口

若葉台1丁目

若葉台

フレスポ
ローソン

PCデポ

ケーズ
デンキ

圧巻の品ぞろえ！
新年度の準備はお任せ

新入学・進級・新生活の準備は、「コーチャンフォー若
葉台店」へ。書籍、文具、音楽・映像を扱う売り場、
カフェが併設した全国最大級の複合店。機能的なア
イテムはもちろん、大人向けのデザイン文具、子ど
も向けのキャラクター文具、学習帳やステーショナ
リーギフトセットまで、お気に入りのアイテムが必
ず見つかるはず！児童書や教育書、ビジネス書など
の書籍も充実。卒入学のプレゼント選びにもぜひ。

新生活をお気に入りのグッズでそろえてみては（上）。
社会人への贈り物は実用的なペンが人気（下）。

蘂042-350-2800
（書籍コーナー） 
蘂042-350-2828
（文具コーナー） 
稲城市若葉台2-9-2 賚9時～
23時 贊無休 猾あり　http://
www.coachandfour.ne.jp

コーチャンフォー 若葉台店

●  鉛筆・色鉛筆の無料名入れキャンペーン
　3/31㈰まで
●  コーチャンフォーセレクション
　  おすすめの文具や雑貨を集めて展示
販売中。

information

ショップ

若葉台入口

若葉台1

若葉台公園入口

若葉台

若葉台1西

さくら柄のラッピングは、大切な
人への贈り物にもぴったり！

注目

蘂044-299-8188 
川崎市麻生区黒川80-1 セントラルビル2F 
賚10時～18時 贊不定休　要予約 Ⓟあり

CP Salon flora 若葉台店

一人ひとりの肌状態や肌タイプ
に合わせた、丁寧な施術が魅力
のフェイシャル専門サロン。乾
燥や花粉による肌トラブルが気
になる季節には、みずみずしく
キメの整った肌へ導いてくれる
と注目のフェイシャルコース
を。メイクアップアドバイスを
してくれるのもうれしい。

潤いたっぷりチャージ
で春肌へシフト！

通常2,160円。フェイシャル40分＋メイクアドバイス
20分。初回限定。要予約。【2019年4月30日迄有効】

60分コース1,080円
ミスモ特典
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ビッグ
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黒川駅北側

至新百合ヶ丘

鶴川
街道

蘂042-350-7123 
稲城市坂浜238 
https://www.komajo.ac.jp/jsh/

駒沢学園女子中学校・高等学校

どのような時代でも自立して生
きる女性の育成が目標。国際的
な教養を身につけ、論理的に発
信できる力を養うことを目指し、
ICT教育の取り組みにも積極的。
中高６年間を通じて丁寧な進路
指導を行う。併設の大学では、
2018年に看護学部を開設。新
百合ヶ丘駅からバスで20分。

グローバルな時代に
求められる人間力を スクール

稲城

東京よみうり
カントリークラブ

稲城
二小

駒沢学園入口
坂浜

京王
相模
原線

鶴

川
街
道

2019年度の説明会や学校行事の
詳細はHPで確認を。

注目

入学・入園
を

祝う金封も
充実！
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ブーランジェリーメゾンユキ.
新百合ヶ丘店

ミスモ’19④

コーヒー1杯
HOT130円
ICE150円
クーポンの併用不可・コピー不可

2019. 4/30迄有効

¥20
OFF 

¥20
OFF 

ブーランジェリーメゾンユキ.
新百合ヶ丘店

ミスモ’19④

2019. 4/30迄有効

¥100
OFF 

¥100
OFF 

ブーランジェリーメゾンユキ.
南山スカイテラス店

ミスモ’19④

商品500円以上
お買い上げで

コーヒーを除く
商品500円以上
お買い上げで

クーポンの併用不可・コピー不可・
月曜不可

クーポンの併用不可・コピー不可・
月曜不可 2019. 4/28迄有効

¥100
OFF 

¥100
OFF 

畳は「天然のエアコン」とも言われ、通年で室内を快適な
湿度に調整してくれる優れもの！表替え後の畳は、爽や
かな香りで心身ともにリラックスできる空間に。確かな
技術が好評の同店は、張り替えをはじめ畳のことなら何
でもお任せ。この春こそ、新しい畳で快適な暮らしを。

蘂0120-10-7834 
川崎市麻生区王禅寺西3-7-15  賚7時～17時 
http://www.furu-tatami.com

春こそ、新しい畳で気分もリフレッシュ

古林畳店

住まい

ドミノピザ尻手
黒川
道路

王禅寺五差路

吹込

柿
生

上質な畳表7,800円+税
→7,300円+税
【2019年4月30日迄有効】

地元で愛され26年。「青葉ブランド」認定の同店で、お得
な鉄板焼きステーキランチをぜひ。目の前で一流ホテル
出身シェフに焼き上げてもらい、食後にハワイのコナコ
ーヒーをいただく至福の時間を過ごせる。記念日コース
（2名で19,000円）は、大切な日のディナーにおすすめ。

蘂045-903-3922 
横浜市青葉区美しが丘2-34-7 賚11時30分～14時/17時30分
～22時 贊水曜（祝日の場合は営業)

鉄板焼 ステーキむら

グルメ

ステーキランチ1,500円、きのこ＆
ステーキランチ2,000円ほか。

本格鉄板焼をランチでぜいたくに

たまプ
ラーザ

美しが丘
東小前

美しが丘中部
自治会館

たまプラーザ
団地前

蘂042-401-4855 
稲城市平尾1-35-18 
賚月～土10時～19時、日・祝9時30分
～16時 贊木曜（繁忙期は営業） 
https://soundflower.co.jp

4月にオープン1周年を迎える同店。
贈り先の好みや場面、予算に合わ
せてオーダーするアレンジメント
が人気だ。定番から個性的なスタ
イルまで幅広く対応可。春は花の
種類が多く楽しい花選びができる
ので、卒入園式や歓送迎会などに、
ぜひ。事前の予約がおすすめ。

クーポン券プレゼント
「ミスモを見た」と一言を。次回以降、使用可。
【2019年4月30日迄有効】

サウンドフラワー

近隣公園

平尾小

コープ
平尾中央通り

新
百
合
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丘

ファミリーマート

ショップ

大切な人に贈りたい、心に残る花ギフト

蘂044-299-8879 
川崎市麻生区片平7-7-1ヒルサイドコー
ト1F 賚8時～18時 贊水曜、第1・3・
5木曜

栗平駅から徒歩10分。国産小麦と
天然酵母を使用した、こだわりの
パン店が1月にオープン。国産発酵
バターを使用し、サクサクで中は
もっちりとしたクロワッサンは人気
の一品。子どもに大好評のメロン
パンと、濃厚カスタードがぎっしり
詰まったクリームパンもぜひ。

ぱんやのともぱん

ショップ

イートインも可能。人気商品は平日
午前中の来店がおすすめ！

栗平

ローソン

小田急多摩線

湯快爽快

1月にオープンした天然酵母パン店

のどかな里山の風景が広がる寺家町。この時季、美しい
桜をめでながら味わう、肉厚でやわらかいうなぎは格別。
ひつまぶしはそのままで、あるいは薬味を載せ、だしを
かけてと３通りで楽しめる。上質なだしにこだわったつ
ゆでいただく田舎そばも、この店ならではのおいしさ。

蘂045-962-7338 横浜市青葉区寺家町414 四季の家 
賚11時～20時30分（L.O.）/ランチ（L.O.14時30分） 贊火曜 
猾あり　http://www.mismonet.com/navi/245/

うなぎ・田舎蕎麦 寺
じ

家
け

乃
の

鰻
まん

寮
りょう

グルメ

美しい桜景色を楽しみながら、おい
しいうなぎが味わえる。

寺家ふるさと村

早野

下麻生
新百合ヶ丘

里山の桜を愛でながら極上のうなぎを

大切な集まりや歓送迎会には春の味覚がたっぷり詰まっ
た、有吉の本格京懐石料理を。旬の食材を集めた「お祝
い弁当」（5,800円＋税）や手頃に楽しめる「玉手箱弁当
折箱」（2,500円＋税）は、自宅での祝宴にもぜひ。4月
末まで販売の「お花見弁当」（3,200円＋税～）も好評。

蘂045-902-0335 横浜市青葉区もみの木台6-8 
賚11時30分～14時30分/17時～21時  贊木曜 猾あり 
http://www.ariyoshi.com/

懐石料理 有吉

神社前

黒
須
田
川

新百合ヶ丘▲ あ
ざ
み
野
蜷

もみの木台

グルメ

お弁当は持ち帰りでき、2個以上で
配達可（要予約・エリア制限あり）。

美味がそろった春を尊ぶ京懐石

蘂044-989-5992  
川崎市麻生区白鳥1-16-8 
賚11時～18時 贊不定休
http://www.mismonet.com/
navi/260/ 

20年地元で愛され続ける、昔なが
らの小物雑貨店。お手頃価格で品物
が良いと肌着やタオルは評判だ。
手作りの天然石やビーズのアクセ
サリー、革小物など繊細で珍しい雑
貨も。散歩の途中で立ち寄ってみ
ては。不定休なので、遠方の方は出
かける前にお電話が安心。

おしゃれ雑貨 鳩車

ショップ

手づくりとこだわりの雑貨に出合える店

栗平

白鳥中

白鳥公園

小田急多摩線

至新百合ヶ丘
くじ引き1回チャレンジ
「ミスモを見た」と一言を。
【2019年4月30日迄有効】

大黒橋西 あ
ざ
み
野

嶮山

新百合ヶ丘

あざみ野
ガーデンズ

蘂045-482-6848  横浜市青葉区
大場町704-11 あざみ野ガーデンズ内
賚10時～19時 贊無休 猾あり

たっぷり時間をとり、負担の少ない
トリミング方法で、心を込めてケア
してくれる。シャンプー4,000円
+税～、トリミング6,500円+税～
（各コース、エチケットケア付き）。
ハーブパック、炭酸泉浴などのオ
プションも豊富だ。大型犬も対応。
ペットホテルは、短時間でもOK。

PET-SPA  あざみ野ガーデンズ店

ペット

4/30㈷までわんちゃんも喜ぶ春の
キャンペーン開催中。

ペットにやさしい“ハッピートリミング”

動物取扱業の種別：保管　登録番号：第82-0309号
登録の年月日：平成29年10月2日　有効期間の末
日：平成34年10月1日　動物取扱責任者：小泉麻衣

蘂044-819-8244 
川崎市麻生区王禅寺西4-14-18 1F 
賚月～金19時～24時（L.O.23時30
分）、土・日・祝19時～24時（L.O.） 
贊木曜

尻手黒川線の吹込交差点近くにあ
る、ヘルシーで栄養価が高いと女性
に人気の鶏料理の店。名物は和風鶏
ロースト。新鮮で良質な鶏肉を1日
かけて昆布につけ、昆布の旨み成分
をたっぷりしみ込ませる。カジュア
ルな雰囲気の一軒家で、シックな赤
の看板が目印。駐車場の用意もある。

居酒屋 鳥男爵

グルメ

ビール1杯無料！ヘルシーな宮崎地鶏を

ワンドリンク無料
生ビールなどのアルコールもOK。「ミスモ」を見たと
一言を。10名まで。【2019年4月30日迄有効】

リリエンベルグ
吹込

鶴亀松公園東

山口台中央

山口台公園東

新百合ヶ丘
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入店時または予約時に「ミスモを見た」とお伝えください。
店舗によっては「本誌を持参」していただく場合があり
ますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。



蘂044-819-8397 
川崎市麻生区上麻生１-3-2 2F 
賚11時～23時30分（ランチL.O.15時/
ディナー料理L.O.22時30分 ドリンク
L.O.23時） 贊無休 

キャビアを添えたフレッシュオイス
ター（1人2個）、すり立てふわふわの
生ハム、季節野菜のサラダ、トリュ
フのリゾットなど8品を、4,500円
で堪能できる歓送迎会コース。な
んと2時間の飲み放題付き！お洒落
な店内で、ゆったりと食事を楽し
んで。貸し切りの相談もOK。

宴会コース30分延長
通常2時間→2時間30分。ディナー限定。「ミスモを見た」と
一言を。【2019年4月30日迄有効】

8品4,500円の豪華でお得な歓送迎会を

O
オ ー シ ャ ン ク ラ ブ
CEANCLUB  B

ボ ン ダ イ ズ

ONDIS

ミスモ特典

［グルメ］

新百
合ヶ
丘

エルミロード

至新
宿

横浜銀行
マプレ

洋服の青山

オーパ

イオン
スタイル

蘂0120-115-542 
川崎市麻生区古沢62-4 
賚24時間電話受付 贊無休 Ⓟあり
新百合ヶ丘駅から徒歩8分　
http://www.taisei-saiten.co.jp/

大成祭典 セレモニーホール大成 新百合ヶ丘

3/31㈰9時30分～12時、毎年人
気のイベントを開催。模擬店では、
やきそば100円、フランクフルト50
円、甘酒が無料！またお茶・のりな
どの出張販売会、葬儀＆互助会の
相談会、抽選会とお楽しみ満載！す
べてなくなり次第終了。入場無料。
当日、駐車場利用不可。

大成フェスタ2019 in新百合ヶ丘開催！
［サービス］

注目

気になる「墓じまい」「納骨堂」など今
どきのお墓事情を知るチャンス。

新百合ヶ丘

至町
田

麻生警察署前

古沢

新百合ヶ丘総合病院

コナカ

● 今どきのお墓事情（定員30名）
　 10時30分～11時15分
● お花見弁当プレゼント（先着100名）
● 花鉢販売（100円・1人2鉢まで）

注目

3/30㈯・31㈰、ガラポン抽選会開催。
各テナント対象メニュー利用で券配布。

蘂044-969-1126 
稲城市矢野口3302-8 
賚10時～24時（最終受付 23時30分） 
贊無休（4/9㈫休） 猾あり

よみうりランド　丘の湯 

男女計157坪の大露天風呂があり、
首都圏最大級の面積を誇る丘の湯。
3/31㈰までの「15周年大感謝祭」
では、抽選会や多彩なショーなど
多くのイベントが行われる。4/1㈪
～8㈪には「丘の湯さくら祭」も開
催。イベントでたくさん笑い、お風
呂で体をほぐす楽しい時間をぜひ。

● 3/24㈰ 14時～／18時～
　 ものまねショー
　 出演： あいきけんた（元羽生ゆずれ

ない）＆おおもとりゅうじ
● 4/6㈯ 似顔絵イラスト販売
 　※プロ似顔絵師えかきやつよぽん

15周年大感謝祭とさくら祭で春を満喫
［イベント］

読売ランド前
高石
歩道橋下

西生田小前

至新宿

よみうりランド前

よみうりランド

極真カラテ三和道場 百合ヶ丘道場

うれしい無料体験！
子どもも大人もぜひ

4/21㈰、5/26㈰各10時
から、無料体験を開催（要
予約）。心身ともに健康に
なり、礼儀作法も身につ
く習い事として人気の空
手を体験しよう。4月末
までの入会で空手着がも
らえる春のキャンペーン
も実施中！

蘂042-723-5969（町田道場事務局）
川崎市麻生区百合丘2-2-1 横山ビルB1
問い合わせ／13時～17時
http://kkjm.sakura.ne.jp/

空手着プレゼント
無料体験後に入会の方。
【4月体験は2019年5月7日、5月体験は6月10日迄有効】

ミスモ特典

［スクール・レッスン］

柳
通

百合ヶ丘

百合丘小学校

メガネストアー

スーパー三和

至町
田

久々の調律でも均一料金の新規調律スペシャルプライス
を用意。アップライトピアノ16,500円＋税、グランド
ピアノ19,500円＋税（出張料別）。よみがえった美し
い音色で気持ちも新たに！ピアノエステ（クリーニング）
90,000円＋税～、防音・耐震・消音・買い取りも。

蘂045-933-6211 
横浜市緑区中山1-5-18 賚月～土10時～19時、日・祝10時～
18時　http://www.sankyo-gakki.co.jp

手入れの行き届いたピアノで新学期を

ピアノクロスプレゼント
「ミスモを見た」で調律の方。
【2019年4月30日迄有効】

山響楽器店 中山店

ミスモ特典

［サービス］

都橋南

ホンダ

とうきゅう

駅入口 青砥

中山
至
町
田

ケルン
蘂044-951-0533 
川崎市麻生区万福寺1-16-4 
賚9時～19時 
贊日曜・祝日（営業の場合もある
ので要確認） 

砂糖不使用！オーガニックのカムート小麦パン

曜日限定販売だったカムート小麦使用の
パンが種類を増やし、常時販売に。カムー
トは、エジプト・ヒエログリフ文字で「小
麦」を意味し、KAMUT®製品は、非品種
改良、非遺伝子組み換え、有機規格の古
代小麦、ホラーサーン小麦の原種である
ことを保証。Dゲノムを含まず、たんぱく
質、食物繊維、セレニウムなどのミネラ
ルを豊富に含む。甘いナッツのような風
味としっかりした歯ごたえが楽しめる。

●  カムート小麦パン（各種） 
 450円＋税
● アインコーンブレッド
 　・100％ブレッド
 450円＋税
 　・ 30％ブレッド（ひまわり

の種、かぼちゃの種、ごま、
いちじく）　 450円＋税

●  アインコーンスティックパン
（各種） 300円＋税
● アインコーンクッキー（各種）
 300円＋税

アインコーン小麦の
パンも人気！

栄養価の高いカムート小麦使用のパ
ン（上）。ゴマの粉末も練り込まれた
カムート小麦のパン（下）。

アインコーン・カムート商品50円OFF
会計時に「ミスモを見た」と一言を。 
【2019年4月30日迄有効】

ミスモ特典

［ショップ］

世田谷通り

新百
合ヶ
丘

JA

至町
田

アートセンター

区役所南

駅入口

旭鮨総本店 新百合ヶ丘本館
蘂044-951-3334
川崎市麻生区万福寺1-15-10 
賚平日11時30分～15時（L.O.14
時30分）/17時～22時（L.O.21時
30分）、土11時30分～22時（L.O. 
21時30分）、日・祝11時30分 ～
21時30分（L.O.21時） 贊無休 

春の味覚が奏でるおいしさで歓送迎会を

たけのこ煮、刺身二点盛り、きんき煮付け、ア
ワビステーキ、にぎり7個などの美味が躍る
「春の奏（しら）べ膳」。歓送迎会などの宴を華
やかに彩る全8品。旬のカツオを楽しむなら
いくらや鯛などのにぎり7個と合わせて天ぷら
もいただける「春風の膳」。お祝いの席には「ア
ワビステーキとにぎり寿司」を。にぎり鮨はと
ろ、鯛、さよりなど10個をいただける欲張り
メニュー。個室利用、貸し切りの相談も可能。

● 春の奏べ膳 ※5月末まで  4,968円
　 ・フリードリンクセット（120分）  6,500円
● 春風の膳 ※5月末まで 3,996円
　 ・フリードリンクセット（120分） 5,500円
● アワビステーキとにぎり寿司 3,456円

広々とした
落ち着いた空間

板前が握るすしと春の美味を楽しめる「春の奏べ膳」
（上）。天ぷらもすしも両方堪能（下）。

アイスクリームサービス
本誌持参で食事をされた方。他割引、クーポンとの併用不可。
【2019年4月30日迄有効】

ミスモ特典

［グルメ］

新百
合ヶ
丘

ファミリーマート

JA
世田谷通り 至新

宿

オーパ
エルミロード

イオンスタイル

3/31㈰まで「桜フェスティバル」を開催中。ハイライト
は、3/31㈰10時からたまプラーザ駅前通り商店会で
行われる「もちつき大会」だ。今年は、昨年以上に楽しい催
し大会になるはず。子どもから大人まで、誰でも参加
OK！地域の方のお手伝いも募集中。

蘂045-903-1959（昭和調剤薬局OTC） 
横浜市青葉区美しが丘1-13-2 YSビル1F　
http://www.facebook.com/tamapla/

3/31㈰もちつき大会を開催！

たまプラーザ駅前通り商店会

［イベント］

注目

もちつき大会は「城南信用金庫」駐車
場で開催！

たまプラーザ
テラス

至
渋
谷

イトー
ヨーカドー

駅入口

美しが丘公園

城南
信用金庫

東急百貨店

たまプラーザ

イオンシネマ新百合ヶ丘
蘂044-965-1122 
川崎市麻生区上麻生1-19-1 
イオンスタイル新百合ヶ丘6F
問い合わせ／9時～21時
http://www.aeoncinema.
com

ディズニーの「ダンボ」が実写映画化！

ディズニーとティム・バートン監督が描く、新
たな「ダンボ」の物語が3/29㈮全国公開。「大
きすぎる耳」を持つ子象のダンボはサーカス
団の笑いものだったが、やがてその耳を翼に
して空を飛べることに気づく。コンプレック
スを強さに変えたダンボは、引き離された母
を救うため、サーカス団の家族とともに新た
な一歩を歩み出す！世界中に勇気を運ぶ、感
動のファンタジー・アドベンチャー。

● 4/1㈪はハッピーファースト
　 来場者全員　一作品1,100円！
※一部対象外の作品あり
※3D作品は別途追加料金あり

イオンシネマ
新百合ヶ丘で公開

引き離された母を助けるため奮闘するダンボと、彼
をやさしく見守るサーカス団家族との深い愛を描く。

Ⓒ2019 Disney Enterprises, Inc. All Rights Reserved.

［シネマ］

注目

家族みんなで楽しめる感動作を、ぜ
ひ劇場で！

新百
合ヶ
丘

エルミ
ロード

至新
宿

オーパ

イオン
スタイル

横浜銀行

Ⓒ2019 Disney Enterprises, Inc. All Rights Reserved.

新百合ヶ丘駅から徒歩2分の立地
に、フェイシャル専門サロンが
登場。季節の変わり目の肌トラ
ブルなどの気になる悩みに応じ、
アドバイスしてくれる。施術料
金は1回（50分）4,980円。オプ
ション（10分2,000円）メニュー
も豊富にそろう。完全予約制。
（LINE公式ID: ＠rkq4054d）

フェイシャル専門サロンが駅近にオープン

フェイシャルフルコース4,980円（90分）
「ミスモを見た」で、初回限定割引（通常9,980円）。
【2019年4月30日迄有効】

蘂044-577-1313 
川崎市麻生区万福寺1-12-1 クロスア
ベニュー新百合301 
賚9時30分～18時 贊不定休 
https://ohadak.com/

お肌研究所

ミスモ特典

［ビューティー・リラックス］

世田谷通り

新百
合ヶ
丘

JA

至町
田

アートセンター

区役所南

駅入口

珈琲自家焙煎・生豆販売店 狸

香り豊かなコーヒーで
ぜいたくな時間をぜひ

狸が目印のコーヒー豆専門
店。種類豊富な生豆は
100gから販売。丁寧に自
家焙煎してくれるので香り
が豊か。オリジナル人気商
品「エキスパートブレンド」
はギフトにも喜ばれる。オ
ーナーとの会話も楽しめる
アットホームさも魅力だ。

蘂044-988-6908 
川崎市麻生区栗木台4-7-12 
賚9時～18時 贊月曜～水曜 猾あり

［ショップ］

注目

毎月第4週は、コーヒー豆全品20％
OFF！

栗木台小

栗木台小前

栗木台小南小田急多摩線
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心療内科 精神科 神経科

あさお 井澤クリニック

■ 休診日：日･祝日､木曜､月曜午前

  9:30～12:30

15:00～19:00

○
休診

○ ○ ○

○ ○○ ○
9:30～ 
14:00

休診

柿生駅北口前　川崎市麻生区上麻生5-40-1-202
薑044-981-3636
初診の方はお電話で予約をお願いします

《日時》4/29（月・祝）
         13：30 開場 14：00 開演
《会場》昭和音楽大学 ユリホール
［全席指定］ 一般3,800円／学生2,000円

《日時》4/27（土）・28（日） 
         15：00 開演  ※各日14：15より作品解説あり
《会場》昭和音楽大学 テアトロ・ジーリオ・ショウワ
［全席指定］ S席 12,800円／A席 9,800円
／B席 6,800円／C席 3,000円 

《日時》5/3（金・祝）
         17：30 開場 18：00 開演
《会場》昭和音楽大学 ユリホール
［全席指定］ 一般3,500円／学生1,800円

小森谷巧と仲間たちによる
室内楽名曲コンサート

フルート・デュオ コンサート
首都圏初、奇跡の競演
工藤重典＆清水信貴
バロックから現代までフルート
の名曲をソロやデュオで披露。
ピアノ、チェンバロも加わる。

読響コンサートマスター・小森谷巧と
ともに「珠玉の室内楽名曲集」
室内楽の名曲の数々をドイツ音楽を中心に披
露。ブラームスのピアノ五重奏曲を心ゆくまで。

アルテリッカしんゆりチケットセンター

TEL.044-955-3100 平日10：00～17：00
※4/1からは土日も営業

http://www.artericca-shinyuri.com/
主催／川崎・しんゆり芸術祭 2019 実行委員会

藤原歌劇団公演「蝶々夫人」
プッチーニ作曲 オペラ全２幕〈字幕付き原語上演〉

2014年 藤原歌劇団公演「蝶々夫人」©公益財団法人日本オペラ振興会

藤原歌劇団に受け継がれる日本の様式美
溢れる名舞台を!

工藤重典

小森谷巧
©T-TOC RECORDS

清水信貴

アアルルルテテテテリリリッッッッカカカカししんんんんゆゆゆゆりりり22220019
9劇場で40公演！注目公演をご紹介！　

音 楽オペラ

音 楽

オオオーーーーープププププププニニニニニニニンンンンングググググググググ公公公公公公公演演演
アルルルテテテテリリリリッッッッッカカカカカしんしんんんんゆゆゆゆゆゆゆりりりりり2222001199

（ （
どの医療機関も出かける前に必ず電話で確
認を取り､ また保険証は忘れずに持参を。

川崎市麻生区 川崎市多摩区
麻生休日急患診療所
tel 044-966-2133

多摩休日夜間急患診療所
tel 044-933-1120

川崎市 歯科医師会の歯科診療
川崎市百合ヶ丘歯科保健センター
tel 044-966-2261

受付時間   9:00～11:30
 13:00～16:00
診療科目 内科・小児科　
※夜間は多摩休日夜間急患診療所利用

受付時間
･日曜､ 祝日   9:00～11:30
 13:00～16:00
･夜間内科 18:30～22:30
･夜間小児科 18:30～翌朝5:30
夜　　間 365日
診療科目      内科・小児科　

受付時間　9:00～11:30/13:00～16:00
川崎市救急医療情報センター
tel 044-222-1919

町田市 歯科医師会の歯科診療
健康福祉会館
tel 042-725-5414
診療時間　9:00～17:00

近隣自治体の歯科医療体制

近隣自治体の総合医療体制

横浜市青葉区
青葉区休日急患診療所
tel 045-973-2707

診療時間 9:00～12:00/13:00～16:00
診療科目 内科、小児科

横浜市青葉区の歯科診療
横浜市歯科保健医療センター
tel 045-201-7737
診療時間　10:00～16:00
＜夜間診療＞
期間 365日　診療時間 19:00～23:00

日曜・祝日の休日急患診療
インフォメーション

東京都稲城市
www.city.inagi.tokyo.jp/iza/kyuujitsu/
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qq13tomnlt.asp

市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照。

www.machida.tokyo.med.or.jp/
町田市休日・準夜急患こどもクリニック　tel 042-710-0927
準夜診療 19:00～22:00　
休日診療（日・祝、年末年始12/29～1/3）　9:00～17:00

東京都町田市 市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照。

〒215-0018 麻生区王禅寺東2-13-1  直接来院受付可
蘂044-966-8881（代表）  044-966-8880（受付専用）

岡崎医院
内科･小児科･循環器科･胃腸科

診療時間の詳細は　http://okazakiiin.com/

内科・循環器科　眞壁（旧岡崎） 怜子、岡崎 大武
小児科・内科　岡崎 貴美子　　
胃　腸　科　萩原 優
内科・糖尿病　担当専門医(東京女子医科大学）
　　　　　　　花井　豪、大武　幸子
名誉院長 岡崎 武臣
診　　療  9:00～12:30／15:00～18:00
医院休診  日・祝､ 第2・4土曜､ 水・木・土曜の午後

受付は終了の30分前まで
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ラ
カ
ン
バ・

ブ
ナ・コ
ナ
ラ（
ブ
ナ
目
）／

1
月
中
旬
〜
6
月

　

イ
ネ
科
花
粉
／
4
月
中
旬

〜
6
月

ブ
タ
ク
サ
や
ヨ
モ
ギ
花
粉
／

8
月
下
旬
〜
9
月

　

カ
ナ
ム
グ
ラ(

ア
サ
科)

花

粉
な
ど
／
9
月
〜
10
月

　
ス
ギ
花
粉
症
の
季
節
が

終
わ
っ
た
の
に
、鼻
水
、鼻

閉
、眼
が
か
ゆ
い
な
ど
の

症
状
が
あ
る
場
合
に
は
、

ブ
ナ
目
と
イ
ネ
科
の
花
粉

症
の
可
能
性
も
。
風
邪
が

長
引
い
て
い
る
と
自
覚
し

た
と
き
も
、
花
粉
症
も
疑

っ
て
検
査
し
て
み
る
こ
と

が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

口
腔
ア
レ
ル
ギ
ー

症
候
群
に
注
意
！ 

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
特

殊
型
で
あ
る
口
腔
ア
レ
ル

ギ
ー
症
候
群
が
、
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
花
粉
症

の
人
は
生
野
菜
や
果
実
、

ナ
ッ
ツ
類
を
食
べ
た
後
に

唇
や
口
の
中
が
か
ゆ
く
な

っ
た
り
、
ぴ
り
ぴ
り
す
る
、

腫
れ
る
な
ど
の
症
状
を
起

こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

花
粉
と
果
実
、野
菜
、ナ
ッ

ツ
類
の
中
に
共
通
抗
原
が

含
ま
れ
て
い
て
、
ア
レ
ル

ゲ
ン
と
し
て
働
い
て
い
る

た
め
で
す
。
以
下
の
代
表

食
物
を
参
照
く
だ
さ
い
。

春
／
シ
ラ
カ
ン
バ
、ハ
ン

ノ
キ
、ブ
ナ
、コ
ナ
ラ
、モ

モ
、リ
ン
ゴ
、イ
チ
ゴ
、ヘ

ー
ゼ
ル
ナ
ッ
ツ
、キ
ウ
イ

夏
／（
イ
ネ
科
）メ
ロ
ン
、

ス
イ
カ
、ト
マ
ト
、ジ
ャ
ガ

イ
モ
、オ
レ
ン
ジ

秋
／
ヨ
モ
ギ
、ブ
タ
ク
サ
、

セ
ロ
リ
、ニ
ン
ジ
ン
、メ
ロ

ン
、ス
イ
カ

◆内科・呼吸器内科・アレルギー科

かきお駅前さいとうクリニック
院長 齋藤 光代 先生
044-455-7079
川崎市麻生区上麻生 6-39-35
http://www.kakiosaito-cl.jp/

ス
ギ
花
粉
症
の
次
は
？

〜
口
腔
ア
レ
ル
ギ
ー
症
候
群
も
注
意
〜

　
そ
う
問
わ
れ
、
即
答
で

き
る
人
は
少
な
い
で
し
ょ

う
。親
が
毒
だ
な
ん
て
、親

は
子
ど
も
を
愛
す
る
も
の
、

等
を
思
う
か
ら
。
た
だ
、

明
確
な
虐
待
を
行
う
親
だ

け
が
毒
親
で
は
な
い
こ
と

を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
毒
親
と
は
何
か
？
を
一

言
で
定
義
す
る
な
ら
、「
不

安
定
な
愛
着
ス
タ
イ
ル
の

基
盤
を
作
る
親
」と
言
え

ま
す
。
他
者
と
の
関
係
性

で
不
安
定
と
な
る
、
回
避

す
る
、
執
着
す
る
等
の
傾

向
を
形
成
す
る
の
に
加
担

し
て
い
る
親
の
こ
と
。
愛

着
ス
タ
イ
ル
が
不
安
定
だ

と
生
き
づ
ら
さ
が
確
実
に

強
ま
り
、心
の
傷
を
負
い

や
す
く
P
T
S
D
に
陥
る

こ
と
も
増
え
、
精
神
疾
患

に
罹
患
す
る
可
能
性
が
高

ま
り
ま
す
。
問
題
は
愛
着

の
課
題
が
あ
る
と
、
特
別

な
対
応
を
要
す
る
こ
と
が

多
い
の
と
同
時
に
、
症
状

が
多
面
的
と
な
り
、
複
数

の
病
理
を
持
ち
や
す
く
難

治
性
経
過
を
辿
る
こ
と
が

増
え
る
こ
と
で
す
。

　
毒
親
問
題
に
対
処
す
る

に
は
、
解
釈
よ
り
も
現
実

を
正
し
く
知
る
こ
と
が
大

事
。
親
子
関
係
に
は
閉
塞

さ
れ
た
客
観
的
視
点
の
な

い
解
釈
だ
ら
け
の
ス
ト
ー

リ
ー
が
構
築
さ
れ
や
す
い

も
の
。
そ
こ
を
き
ち
ん
と

見
つ
め
直
す
こ
と
が
重
要

で
す
。
ま
ず
は
自
分
の
せ

い
で
は
な
い
こ
と
を
認
識

す
る
こ
と
か
ら
。
ま
た
、

発
達
障
害
特
性
を
持
つ
人

は
隠
れ
毒
親
と
な
り
や
す

い
傾
向
が
あ
る
の
で
、
要

注
意
。
愛
情
深
い
タ
イ
プ

で
も
気
づ
か
ず
に
前
述
の

定
義
に
該
当
さ
せ
て
し
ま

う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
自
分
の
親
は
毒
親
か
、

自
分
自
身
は
毒
親
か
、
こ

の
答
え
を
知
る
こ
と
が
必

要
な
人
達
は
存
在
し
ま
す
。

知
る
の
に
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

の
援
助
を
借
り
る
の
も
有

益
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

◆精神科･心療内科

フィールファインクリニック
院長 岡本 浩一 先生
044-967-1105
川崎市麻生区万福寺6-7-2 メディカルモリノビル5F
http://www.feelfine-cl.com

あ
な
た
の
親
は

毒
親
で
す
か
？



20%引き

イートイン
スペースも
充実 !

3/23（土）～3/31（日）まで

食パン

抹茶あん食パン
500円➡400円

桜食パン
400円➡320円 朝食ブレッド

260円➡208円

テラスもOK!

サンドイッチや菓子パン・
調理パンがたくさん ! 春の

新作パン
桜あんぱん
210円

バス停
丘の湯
駐車場

丘の湯
丘の湯プラザ
ポラリスポラリスよみうり

ランド

よみうり
ランド前

他のクーポンと併用不可・コピー不可
使用期限：4/1（月）～4/30（祝）

他のクーポンと併用不可・コピー不可
使用期限：4/1（月）～4/30（祝）

他のクーポンと併用不可・コピー不可
使用期限：4/1（月）～4/30（祝）

※パンを500円以上お買い上げの方

ミスモ’19④

ミスモ’19④

ミスモ’19④

ポラリス
よみうりランド店

ポラリス
よみうりランド店

ポラリス
よみうりランド店

10 %OFF

10 %OFF

全品

食パン

無料コーヒー

ベーカリーショップ ポラリス よみうりランド店
Tel.044-966-4025  10時～19時30分  Facebookで新作パンの情報などを随時配信中！

不定休 ※よみうりランド丘の湯ホームページよりご確認下さい
200台  （駐車場入庫時間から1時間無料）

定休日

駐車場

第
59
回

山
川
　
　
島
根
県
松
江
市

ふるさとの銘菓

　

松
江
藩
七
代
藩
主
・
松

平
不ふ

昧ま
い

公こ
う

の
も
と
で
茶
の

湯
文
化
が
発
展
し
た
松
江

に
は
、
数
々
の
銘
菓
が
生

ま
れ
た
。
そ
の
代
表
格
が

「
山
川
」だ
。新
潟
の「
越
乃

雪
」、石
川
の「
長
生
殿
」と

と
も
に
日
本
三
大
銘
菓
に

数
え
ら
れ
て
い
る
。
名
前

の
由
来
は
茶
人
で
も
あ
る

不
昧
公
の
歌「
散
る
は
浮

き
散
ら
ぬ
は
沈
む
紅
葉
の  

　

影
は
高
尾
の
山
川
の
水
」

か
ら
。
紅
白
一
対
の
落
雁

で
、
紅
は
紅
葉
の
山
を
、

白
は
川
の
せ
せ
ら
ぎ
を
表

す
。
明
治
維
新
後
に
一
旦

姿
を
消
す
が
、
明
治
23

（
１
８
９
０
）年
創
業
の
風

流
堂
の
二
代
目
が
大
正
時

代
に
復
刻
し
た
。

　

落
雁
と
い
っ
て
も
硬
さ

や
粉
っ
ぽ
さ
は
な
い
。
寒

梅
粉
と
砂
糖
、塩
を
混
ぜ
、

木
型
に
詰
め
て
打
ち
出
す
。

硬
す
ぎ
ず
崩
れ
な
い
程
度

の
柔
ら
か
さ
で
押
し
固
め

る
の
は
、
職
人
技
。
口
に

含
む
と
、
寒
梅
粉
独
特
の

も
っ
ち
り
し
た
歯
ご
た
え

と
と
も
に
さ
ら
り
と
溶
け

て
い
く
。
し
っ
と
り
し
た

口
当
た
り
と
後
を
引
か
な

い
甘
み
が
、
抹
茶
の
風
味

を
引
き
立
て
る
。
裏
に
切

り
目
が
入
っ
て
い
る
の
で

好
み
の
大
き
さ
に
手
で

割
っ
て
食
す
。
凹
凸
の
あ

る
切
り
口
を
自
然
の
風
景

に
見
立
て
る
の
も
一
興

だ
。
ひ
と
口
ほ
お
ば
れ
ば

雅
趣
に
富
む
世
界
が
広
が

島根県松江市寺町151　営業時間／9時～18時　定休日／無休（元旦を除く）　
山川 1枚入り 886円

風流堂 寺町本店　ご注文・問い合わせ蘂 0852-21-3241

　

毎
年
春
に
秩
父
宮
記
念
公
園
と

そ
の
周
辺
で
行
わ
れ
る
、
御
殿
場

を
代
表
す
る
桜
祭
り
。
同
公
園
内

に
は
樹
齢
約
１
３
０
年
の
枝
垂
れ

桜
が
あ
り
、
築
２
９
０
余
年
の
茅

葺
き
屋
根
の
建
物
に
隣
接
す
る
そ

の
姿
は「
生
涯
最
高
の
枝
垂
れ
桜
」

と
呼
ば
れ
る
に
ふ
さ
わ
し
い
。
日

没
か
ら
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
施
さ

れ
、
昼
間
と
は
違
う
幻
想
的
な
夜

桜
に
魅
了
さ
れ
る
。
お
茶
会
、
琴

の
演
奏
な
ど
も
予
定
さ
れ
、
富
士

山
を
背
景
に
自
然
薯
を
使
っ
た
ご

当
地
グ
ル
メ「
み
く
り
や
そ
ば
」を

味
わ
う
の
も
楽
し
み
だ
。

日
時 　
　
　

 

４
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
・
13
日
㈯
・

14
日
㈰ 

9
時
〜
20
時
30
分（
最
終

入
園
20
時
）

場
所 　

　
　

 

秩
父
宮
記
念
公
園（
御
殿
場
市
東
田

中
１
５
０
７
-７
）及
び
そ
の
周
辺

ア
ク
セ
ス 　

 

J
R
御
殿
場
線
御
殿
場
駅
か
ら
無

料
送
迎
バ
ス
10
分

問
い
合
わ
せ  

0
５
５
０
-８
２
-４
６
２
２

（
御
殿
場
市
観
光
交
流
課
）

御殿場桜まつり
4月6日㈯・7日㈰・13日㈯・14日㈰

静岡県・御殿場市

各地のイベントや見どころの
情報をお届けします

旅ごよみ ～第 57回～

御殿場高原ビール
0550-87-5500
http://www.gkb.co.jp

JR各社と静岡県の「静岡ディ
スティネーションキャンペー
ン」の一環として、限定ラベル
を4月から数量限定発売。富
士山の美しい風景と「時之栖」
のキャラクターをあしらった
デザインが可愛い。

プレミアム地ビール
静岡限定ラベル登場

御殿場コシヒカリラガー 
静岡DC限定ラベル（12本入） 名様

3

応募方法

ハガキ･FAX･Eメールのいずれかを利用して　■アンケートの回答 ■住所 ■氏名 ■年齢 ■性別 
■職業（学年） ■電話番号 ■Eメールアドレス（お持ちの方）を明記してご応募ください。

【アンケート】 1今月号の感想や、お気づきの点をご自由にお書きください。
 2今月号で面白かった記事や関心をもった広告を3つあげてください。
 3あなたの好きな連載や広告企画を3つ教えてください。
 　 東海道五十三次を往く ／ Pure Life ／ふるさとの銘菓 ／
 　かんたんレシピ ／ 旅ごよみ ／ その他（　　　　　）
 4今後どのような連載や企画があればよいと思いますか？ご自由にお書きください。
ご回答ありがとうございました。より良質な誌面をご提供できるように参考にさせていただきます。

【宛　先】 ●ハガキ 〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル5F
 　　　　 株式会社インクルーブ ミスモ編集部「4月号プレゼント」係
 ●FAX 044-959-3751　●Eメール mismo@mismonet.com　
【締　切】 2019年4月26日㈮（当日消印有効）
●発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。●お寄せいただいた感想などは本誌のリーダーズダイ
ジェストなどで紹介させていただく場合がございます（名字が掲載されますので、ご了承ください）。その場合は
粗品をプレゼント｡※ミスモの読者プレゼントにご応募いただいた方の個人情報はプレゼントの発送および個人
を特定しない統計的資料作成に利用するほか、賞品を協賛企業等から直送する場合、必要な情報を協賛企業等に
開示することになりますので、ご了承ください。

VO L .22

★過去のレシピがホームページで見られます　

http://www.mismonet.com
島田朋子  調理師、食生活アドバイザー。「食」の楽し
さ、大切さを伝える食育活動や、「T'spoon パンと紅茶
を楽しむお店」でワークショップや販売を行う。

作り方
① サヤインゲンのヘタを切り落とし、ゆでて長
さを3等分する。パプリカを縦1cm幅に切
る。大きなパプリカなら長さを半分に切る。
② ボウルに鶏ひき肉と合わせ調味料を入れて、
粘りを出すように混ぜ合わせる。
③ ❷にタケノコ（角切り）と玉ネギを加えて片
栗粉も混ぜ合わせ、小判型に形を整える。

④ 大きめのフライパンを中火にかけてゴマ油
を熱し、❸を入れて両面焼き色を付ける。

⑤ フライパンの空いている部分にサヤインゲ
ンと、パプリカ、タケノコの穂先（あれば）
を入れて焼き色がついてきたら火を弱め、
合わせだれを静かに注ぐ。弱火～中火で両
面にたれを絡ませながら4～5分間焼いて、
照りを出す。

⑥器にご飯をよそい、❺を盛り付ける。

タケノコつくね丼
春の風味と歯触りを楽しむ

材料　2～3人分　

ごはん ………………………… 2～3杯分
鶏ひき肉 …………………………… 200g
タケノコ（ゆでたもの）
　……………………（5mm角切り）100g
　 ※穂先部分があれば食べやすい大きさ
に切り、別にしておく
玉ネギ …………………（みじん切り）30g
合わせ調味料
　すりおろしショウガ ………… 小さじ1
　しょうゆ ……………………大さじ1/2
　酒 ……………………………… 大さじ1
　片栗粉 …………………………大さじ1

　（肉だねの水分量によって調整）
サヤインゲン …………………… 4～6本
パプリカ（中） ………………………1/2個
合わせだれ
　しょうゆ、みりん、酒 …… 各大さじ1
　水 ………………………………… 適宜
　砂糖 …………………………大さじ1/2
　ゴマ油 ………………………… 大さじ1

豆知識

穂先と根元を使い分けるとよりおいしくい
ただけます。穂先は柔らかいので大きく
切って歯触りを楽しみ、根元部分は少しか
ためなので細かく切って、コリコリ感を楽
しみます。水煮のタケノコに付いている白
い粉のような部分はチロシンというアミノ
酸。洗い流さずに、そのまま食べましょう。
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4・5月のプログラム 

リリオス

蘂044-281-5036 （リリオス）　蘂044-966-6200 （川崎新都心街づくり財団）
川崎市麻生区万福寺2-1-22 新百合ヶ丘ハウジングギャラリー横（新百合ヶ丘駅南口徒歩3分）

しんゆり交流空間 リリオス　参加申込みはWEB・電話にて  http://www.lirios.jp

■ 4/6㈯・7㈰
しんゆり交流空間リリオス１周年記念行事
野菜直売、子供向けワークショップ、マーケット他

■ カフェリリオス リニューアルオープン
4/6㈯～ しょうがプロデュース「どんつる」 土日営業
4/8㈪～「カフェリリオス」 平日営業

■ 4/9㈫ 11時～12時
野菜ソムリエCanacoさんの野菜イベント第1弾
「野菜の豆知識を知ろう＆トマトの食べ比べ」
定員：20名　参加費500円

■ 4/20㈯
　11時～12時
しんゆりこども大学
「電子紙芝居（世界の街物語）×
英語絵本読み聞かせ」
定員：親子含め30名　対象：小学生　参加費：無料

■ 4/23㈫、5/28㈫ 11時～12時
野菜ソムリエCanacoさんの野菜のお話
「菜食健美カフェ」
■ 5/11㈯ 11時～12時
しんゆりこども大学 「英語アニメシアター」
定員：親子含め30名　対象：小学生　参加費：無料
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“大人の学び場”見学会

スクール

4/16㈫10時～、14時～、「はじめてさん学内
見学＆受講相談会」を開催。約2万点を収蔵す
る服飾博物館、蔵書34万冊の図書館、購買部、
学食など生涯学習講座受講生が利用できる施設
をツアー形式で紹介。参加費無料、要予約。

文化服装学院　生涯学習部
蘂03-3299-2233 
東京都渋谷区代々木3-22-1 
http://lifelong.bunka-fc.ac.jp/

目指すは世界一のワクワク園

スクール

「楽学館古沢園」「陽だまりの家百合ヶ丘園」を含
む新規5園が4月にオープン。天才キッズクラ
ブ式カリキュラムも同時スタート。知育、アー
ト、英会話、ダンス、スイミングなど充実の内
容と、元気な子どもたちのあふれる笑顔が魅力。

川崎認定保育園 天才キッズクラブ 新百合ヶ丘駅園
蘂044-952-4871 
川崎市麻生区上麻生1-3-9 新百合丘KIビル3・4F
受付時間／9時～17時（月～金）
http://tensaikids.jp

花暦の宿で伊豆の伝統を体験

レジャー

2018年12月にリニューアルオープンした温
泉宿。「温泉づくし花暦の宿」をコンセプトに、
館内いたる所で楽しめる温泉と、四季を感じら
れる設えの客室が魅力。5/31㈮までは、鯉の
ぼりや兜などのつるし飾り作りも体験できる。

星野リゾート　界 伊東 
蘂0570-073-011（界予約センター） 
静岡県伊東市岡広町2-21 
https://kai-ryokan.jp/ito/

はとバスツアーで感動の芝桜

レジャー

新宿発のはとバスツアーで、富士芝桜まつりに
行こう。雄大な富士山をバックに、ピンクの絨毯
のように咲き誇る芝桜は圧巻の一言！昼食はう
れしいバイキング＆地ビール6種飲み放題。芝
桜コースの詳細はHPまたは予約センターへ。

はとバス 
蘂03-3761-1100（はとバス予約センター） 
受付時間／8時～20時 贊無休　
https://www.hatobus.co.jp/

絶品点心が人気の香港飲茶店

グルメ

TV番組でチャンピオンになった料理長が手が
ける本格飲茶。香港出身の料理人、専属点心師
が皮から手作りする本場の味がリーズナブルに
楽しめる。一品料理や点心、コースとメニュー
も多彩。ボリューム満点で、シェアもおすすめ。

香港飲茶料理 シノワーズ 
蘂044-952-4759 
川崎市麻生区万福寺1-2-3 農住ビルアーシス1F 賚11
時30分～15時（L.O.14時30分）/17時～22時30分
（L.O.21時45分） 贊第3火曜（祝日の場合は翌日） Ⓟあり

熟成牛たん焼きを町田で堪能

グルメ

仙台発祥の「熟成」させた分厚くやわらかい牛た
んと、厳選した和牛焼きを楽しめる店。職人が
1枚1枚丁寧に仕上げ、絶妙な焼き加減で提供
する。こだわりの大和芋100％のとろろ、ふっ
くらとした麦飯や絶品テールスープもぜひ。

牛たんと和牛焼き 青葉 小田急町田店 
蘂042-720-4129 
町田市原町田6-12-20 小田急百貨店町田店9F レスト
ラン街 賚11時～22時 贊小田急百貨店町田店休館日
http://www.royalshoji-food.jp/shop/000023.html

本格音楽ホールで行う学芸会

スクール

5/25㈯9時～12時30分、洗足学園前田ホール
で、同学園小学校の学芸会が行われる。合奏や合
唱、劇など日頃の練習の成果を発表。5/11㈯・
18㈯各9時30分～10時30分には、学校説明
会も行う。いずれもHPから事前申し込みを。

洗足学園小学校 
蘂044-856-2964 
川崎市高津区久本2-3-1 
http://www.senzoku.ed.jp/

農家直営レストランOPEN

グルメ

とれたての野菜をおいしく味わえるレストラン
が、新百合ヶ丘駅南口のロータリー前に4/1㈪
にオープンする。スタッフが農園で大切に育て
た野菜を生かした料理や、カクテルも豊富だ。
女子会やママ会、夫婦ディナーにもぜひ。

WE ARE THE FARM 新百合ヶ丘 
蘂044-953-2181
川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル
B1F 賚17時～24時（L.O.23時） 贊不定休 

芦ノ湖スイーツを楽しもう！

レジャー

箱根町港目の前の、芦ノ湖の眺望を楽しめるカ
フェとお土産処。一押しはオーダー後、鉄鍋で
一つずつ丁寧に焼き上げる畔屋特製パンケーキ
だ。4/25㈭にデビューする新型海賊船「クイー
ン芦ノ湖」のクルーズと合わせて楽しんで。

茶屋本陣 畔屋 
蘂0460-83-6711 
神奈川県足柄下郡箱根町箱根161-1 
賚２F 「cafe KOMON 湖紋」 10時～16時（L.O. 
15時30分） ※食事メニューは11時～

オーダーメイド枕で深い眠りを

ショップ

オーダーメイドで、自分にジャストフィットす
る枕を手に入れて（35,000円+税。10年間調
整付き）。測定は簡単、4ステップ。プロによる
カウンセリング、立ったままのクイック計測、
好みの固さや素材選び、試して調整、で完成！

西川寝具専門店 S
ス リ ー プ

LEEP S
ス ク エ ア

QUARE 新百合ヶ丘店 
蘂044-965-3081 
川崎市麻生区上麻生1-4-1 新百合ヶ丘エルミロード4F 
賚10時～21時 贊エルミロード休館日 猾あり 
http://www.sleepsquare.jp

児童の主体性が躍る運動会

スクール

5/25㈯9時～15時、縦割りの三色（赤・白・青）
対抗運動会を開催。一人ひとりが主体的に関わ
り、練習を通して技能の習得・体力の向上を目指
す。一般の見学も可。1カ月前からHPより要
予約。写真は、高学年女子カラーガード。

東京都市大学付属小学校 
蘂03-3417-0104 
世田谷区成城1-12-1
http://www.tcu-elementary.ed.jp

今なら体験＆入会金無料！

スクール・レッスン

百合ヶ丘駅徒歩1分、保護者の送迎にアクセス
至便なバレエ教室。今なら体験レッスン初回無
料、2回目1,500円にて実施中。さらに開校
記念で入会金無料に！4歳～小6年生対象。ク
ラシックバレエを始めたい子どもたちにぜひ。

チュチュバレエスタジオ
蘂080-1028-4745（萩

はぎ

生
う

田
だ

）  
会場／川崎市麻生区百合丘1-19-7 プラザフローラ
カルチャーセンター
問い合わせ／tutu.ballet.studio1001@gmail.com

ピカソ・コレクション展開催

アート

7月末のオープンに向け改装中のピカソ館。改
装期間中は、本館ギャラリーにて「ピカソ・コレ
クション」展を開催。版画とセラミックを中心
に49点とピカソの日常を撮影した写真を、ピ
カソの言葉とともに展示する。7/26㈮まで。

彫刻の森美術館 
蘂0460-82-1161 
神奈川県足柄下郡箱根町ニノ平1121 
開館時間／9時～17時（最終入館16時30分） 贊無休
http://www.hakone-oam.or.jp

おいしいパンがエコでお得に

ショップ

フランスパンや食パンも入るとっても便利な
オリジナルエコバッグが登場（324円）！エコ
バッグの利用で1回の買い物ごとに次回使える
10円分の金券がもらえる。毎週月曜は、お得
な金券セールを開催（クーポン券の使用不可）。

ブーランジェリーメゾン ユキ. 
蘂042-350-0055 
稲城市平尾2-16-4 
賚8時～19時 贊日曜 猾あり
http://www.boulangeriemaison-yuki.co.jp/

期間限定「父息子旅」を伊東で

レジャー

船旅をテーマにした全室オーシャンビューの
宿。父の日に向けて、大海原を眺めながら海底
熟成ワインを味わい、貸し切りの大浴場は男同
士の会話を楽しみながらゆったりと満喫した
い。絆を深める時間をぜひ。5/31㈮まで。

星野リゾート　界 アンジン 
蘂0570-073-011（界予約センター）
静岡県伊東市渚町5-12
https://kai-ryokan.jp/anjin/

美食空間で記念日の思い出を

グルメ

白亜の壁が印象的な店内で、和洋を融合した日
本料理が味わえる。季節ごとの釜炊きご飯や蒸
し物、デザートなどのコースが人気。大切な人と
の会食や記念日のお祝いには、「あざみ」全9品
9,600円＋税がおすすめ。2名～の個室あり。

あざみ野 割烹 SEKIDO
蘂045-511-7099 
横浜市青葉区新石川1-9-8 1F 賚11時30分～13時
30分（L.O.）/18時～20時（L.O.） 贊月曜、第1・3火曜
（祝日は要確認）　http://www.azamino-sekido.com



本誌掲載の情報は2019年3月現在のものです。本誌に掲載の価格は、税抜価格の記載（＋税）を除き、税込価格です。
料金は変更される場合がございますので、店舗に確認の上、ご利用ください。
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